08:30 - 09:00

:30 - 11:15

13:30 - 14:00
15:30 - 16:00
17:30 - 17:45
18:00 - 19:45

20:00 - 20:30

21:45 - 23:15

CAMPUS ,
FUNDACIO

Recepcioén de participantes en
mesas informativas.
Reparto de habitaciones y grupos.

Charla de bienvenida familias y
participantes.
Cena.
Grupo A -B.
Grupo C- D.

Velada nocturna.
Dinamicas de grupo, juegos de
presentacion. Video de bienvenida
alumnos internos.

Retirada a las habitaciones.
iiSilencio!!

CRONOGRAMA

VERANO

LUNES

Levantarse.
Aseo personal
y de las habitaciones.

Desayuno internos.

Vestuario.
Llegada alumnos externos.
Charla de bienvenida a las

familias. Reparto de ropa
externos.

Entrenamiento técnico - tactico 1.

Almuerzo.

Vestuario.
Preparacion actividades de
manana.

Actividades multideportivas.
Grupo A Piscina.
Grupo B Tecnificacion
Grupo C Multideportiva.
Grupo D Colpbol.

Vestuario / Habitaciones.

Comida.
Grupo A -B.
Grupo C-D.
Habitaciones.
Video bienvenida externos.

Actividades socioeducativas.
Grupo A Charla educativa
Grupo B Piscina
Grupo C Charla técnico- tactica
Grupo D Educacién Postural

Merienda
Vestuario

Competiciones 1

Vestuario

Recogida alumnos externos.
Tiempo libre.
Cena.
Grupo A - B.
Grupo C- D.

Velada nocturna
Taller de camiseta internos.

Retirada a las habitaciones.
iiSilencio!!

Levantarse.
Aseo personal
y de las habitaciones.

Desayuno internos.

Vestuario.
Llegada alumnos externos.

Entrenamiento técnico - tactico 2.

Almuerzo.

Vestuario.
Preparacion actividades de
manana.

Actividades multideportivas.
Grupo A Multideportiva
Grupo B Colpbol
Grupo C Piscina
Grupo D Tecnificacion

Vestuario / Habitaciones.

Comida.
Grupo C -D.
Grupo A-B.
Habitaciones.

Taller de camisetas externos.
Actividades educativas.
Grupo A Charla técnico — tactica.
Grupo B Educacién postural,
Grupo C Charla educativa.
Grupo D Piscina.

Merienda
Vestuario

Competiciones 2

Vestuario

Recogida alumnos externos.
Tiempo libre.
Cena.
Grupo C -D.
Grupo A- B.

Velada nocturna

Retirada a las habitaciones.
iiSilencio!!

CIUDAD DEPORTIVA
DEL VALENCIA C.F.

PATERNA

MIERCOLES

Levantarse.
Aseo personal
y de las habitaciones.

Desayuno internos.
Llegada alumnos externos.

EXCURSION

Comida.
Grupo C -D.
Grupo A-B.

EXCURSION

Vestuario

Recogida alumnos externos.

Tiempo libre.
Cena.
Grupo C-D.
Grupo A - B.

Velada nocturna.
Cine de verano.

Retirada a las habitaciones.
iiSilencio!!

Levantarse.
Aseo personal
y de las habitaciones.

Desayuno internos.

Vestuario.
Llegada alumnos externos.

Entrenamiento técnico - tactico 3.

Almuerzo

Vestuario.
Preparacion actividades
de manana.

Actividades multideportivas.
Grupo A Colpbol
Grupo B Piscina

Grupo C Tecnificacion
Grupo D Multideportiva

Vestuario / Habitaciones.

Comida.
Grupo A -B.

Grupo C-D.
Habitaciones.
Actividades externos,
Actividades socioeducativas.
Grupo A Piscina
Grupo B Charla técnico-tactica
Grupo C Educacién Postural
Grupo D Charla educativa

Merienda
Vestuario

Competiciones 3

Vestuario

Recogida alumnos externos.
Tiempo libre.
Cena.
Grupo A -B.
Grupo C- D.

Velada nocturna

Retirada a las habitaciones.
iiSilenciol!

VIERNES

Levantarse
Aseo personal y de las
habitaciones.

Desayuno internos.

08:30 - 09:00
Vestuario.
Llegada alumnos externos.

Entrenamiento técnico - tactico 4.

Almuerzo

Vestuario.
Preparacion actividades
de manana.

11:00 - 11:45

Actividades multideportivas.
Grupo A Tecnificacion
Grupo B Multideportiva
Grupo C Colpbol
Grupo D Piscina

Vestuario / Habitaciones.

Comida.
Grupo C-D.

Grupo A-B.
Habitaciones.
Actividades externos,
Actividades socioeducativas.
Grupo A Educacion Postural
Grupo B Charla educativa
Grupo C Piscina
Grupo D Charla técnico-tactica

Merienda
Vestuario

Entrenamiento prepartido

Vestuario

Recogida alumnos externos.
Tiempo libre.
Cena.
Grupo C - D.
Grupo A- B.

Velada nocturna.
Entregas de trofeos, ceremonia de
clausura internos.

Retirada a las habitaciones.
jiSilencio!!

12:30 - 13:30

Levantarse / Aseo personal y
de las habitaciones

Desayuno internos.
Vestuario.
Llegada alumnos externos.

Partidos clausura
participantes.

Actividades para padres.
Partido entre ellos para
disfrutar de las instalaciones
de la Ciudad Deportiva del
Valencia CF.

Almuerzo de participantes
y familias.

Ceremonia de clausura en el
Miniestadio.

Desalojo de las habitaciones.

Despedida.
Hasta el afio que viene!!

Teléfono 902 92 96 97
Fax +34 963 44 44 56

Fundacion Valencia Club de Fatbol de la C.V.

Avenida de Suecia 17. Bajo. 46010 Valencia. Espafia.
Horario: de lunes a jueves de 09:00 h. a 14:00 h. y de 16:00 h.
a2 19:00 h. y los viernes de 09:00 h. a 14:00 h.

E.mail fundacion@fundacionvalenciacf.org

Fundacidé VCF

www.fundacionvalenciacf.org sempre!




